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	   Opalustre

	                        Pasta do mikroabrazji szkliwa.


Opis preparatu:

  Opalustre to rozpuszczalna w wodzie pasta do chemicznej i mechanicznej mikroabrazji szkliwa zawierająca 6,6 % HCl (kwas solny) i drobiny węgliku krzemu (karborundu). Pakowana w wygodne strzykawki, umożliwia osiągniecie naturalnego połysku szkliwa. 

Wskazania:

  Opalustre umożliwia usuwanie powierzchownych przebarwień- zaburzeń mineralizacji szkliwa, sięgających do ok. 0,2 mm- białych, brązowych i różnokolorowych. Dotyczy to także przebarwień spowodowanych fluorozą. Pasta Opalustre użyta zgodnie z instrukcją pozwala na bezpieczne i kontrolowane zniesienie powierzchownej warstwy szkliwa.

  Opalustre służy wyłącznie do użycia na fotelu w gabinecie stomatologicznym. Pasta Opalustre stanowi uzupełnienie normalnie stosowanego systemu wybielania zębów Opalescence, jest jednak od niego znacznie bardziej agresywna. Używa jej się w przypadku przebarwień, których nie udało wybielić się przy pomocy innych metod wybielania. Mikroabrazja szkliwa w bardzo niewielkim stopniu zmienia strukturę szkliwa i jest znacznie bardziej zachowawcza niż zastosowanie wypełnienia kompozytowego.

  Jeżeli przebarwienie głębszych tkanek  zęba jest zbyt żółte, brązowe lub ciemne zaleca się najpierw wybielenie zęba systemem Opalescence, a dopiero potem wykonanie zabiegu z użyciem pasty Opalustre. Alternatywnym sposobem postępowania jest najpierw wykonanie mikroabrazji szkliwa z użyciem pasty Opalustre, a następnie wybielanie z użyciem Opalescence. Obie metody są skuteczne w poprawianiu estetyki przebarwionych zębów.
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	Przed: Zęby z białymi  i brązowymi zaburzeniami mineralizacji.
	Po: Wykonano zabieg mikroabrazji i wybielanie Opalescence metodą nakładkową.


Sposób użycia:

I. Czynności wstępne:

1. Ocenić i zanotować kolor zębów przed rozpoczęciem zabiegu. Skuteczną i pomocną metodą rejestracji koloru zębów i ich przebarwień  jest fotografia. 

[image: image17.jpg]art. stomatologiczne

KuIczyk



2. Zmierzyć grubość zęba, który ma być poddany zabiegowi mikroabrazji (grubość wargowo- podniebienna) co pomoże ocenić ile szkliwa należy znieść przy pomocy pasty Opalustre. Zęby z grubszą warstwą szkliwa z reguły wymagają zniesienia większej ilości szkliwa, aby osiągnąć pożądany efekt. 
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II. Izolacja:

Dokładna izolacja zębów mających być poddanych mikroabrazji jest niezbędna ze względu na zawartość kwasu solnego w paście Opalustre. Należy odsłonić jedynie zęby mające być podane zabiegowi

1.  Dla bezpieczeństwa należy zabezpieczyć klamry stosując nici dentystyczne. Założyć klamry na jednoimienne zęby -  dystalne do wybielanych.

2.  Przedziurkować kofrdam w odpowiednich miejscach i założyć go na zęby. 

3.  Przed założeniem koferdamu na ramkę, w celu dokładnego jego uszczelnienia - zaleca się użycie preparatu uszczelniającego do koferdamu-OraSeal Caulking  (prod. Ultradent). Preparat OraSeal Caulking nakłada się  warstą o grubości 2-3 mm w wzdłuż linii wolnego dziąsła z uwzględnieniem przestrzenie międzyzębowych. (ryc1.)                                                                        

4. Rozpiąć koferdam na ramce. Przy pomocy narzędzia do zakładania koferdamu  lub narzędzia Ultradent Slide Packer (prod.Ultradent) i dmuchawki odsłonić  jak największą część korony zęba. Jednocześnie uzyskuje się dobre uszczelnienie  koferdamu.
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	Ryc. 1. Przed założeniem koferdamu na ramkę zaleca się użycie preparatu uszczelniającego do koferdamu - OraSeal Caulking  (prod. Ultradent). Preparat OraSeal Caulking nakłada się  warstą o grubości 2-3 mm w wzdłuż linii wolnego dziąsła oraz w podcienie zębów.                                                                       
	
	Ryc. 2. Zastosowanie lekko zwężającego się wiertła diamentowego – jako początkowej fazy zabiegu mikroabrazji. Umożliwia to jego przyspieszenie. 


II. Nakładanie pasty Opalustre:

1. Przed użyciem preparatu  Opalustre zaleca się zastosowanie się wiertła diamentowego o drobnym nasypie przez 5do 10 seund na powierzchnię przebarwionego szkliwa – jako początkowej fazy zabiegu mikroabrazji, co umożliwia dodatkowo skrócenie czasu trwania zabiegu. (ryc.2.)

2.. Odkręcić zakrętkę dyszy strzykawki, następnie dokładnie nakręcić na strzykawkę końcówkę- aplikator White Mac. 

3. Nałożyć na wargowe powierzchnie zębów warstwę pasty Opalustre o grubości ok.1 mm. (ryc.3).

4. Pasty Opaluster używa się przy pomocy mandrylki Opal Cup założonej na kątnicę zwalniającą (zaleca się redukcję 1:10). Powierzchnia zęba powinna być poddawana jednorazowo działaniu preparatu przez ok. 60 sekund,  wywierając pewien nacisk na mandrylkę i używając wolnych obrotów mikrosilnika (ryc4.) W trakcie zabiegu zaleca się regularne spłukiwanie pasty i kontrolę efektu oraz powtarzanie wcierania pasty Opalustre w razie potrzeby. 

Uwaga:Alternatywnym sposobem użycia pasty Opalustre w przypadku małych zmian jest wcieranie jej przy pomocy  drewnianej wykałaczki.

5. Po zabiegu mikroabrazji, jeżeli zachodzi potrzeba można użyć preparatu do wybielania na fotelu Opalescecnce Xtra w celu dodatkowego wybielenia zęba. 

6. Po skończonym zabiegu mikroabrazji z użyciem pasty Opalustre należy pokryć zęby warstwą żelu do fluoryzacji kontaktowej (lub żelu do fluoryzacji z użyciem nakładek Flor Opal). 
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IV. Usuwanie pasty Opalustre:

1.  Odessać z zębów pastę Oraseal i delikatnie spłukać zęby przy pomocy sprayu powietrzno–wodnego unitu. Należy odsysać  ssakiem wodę, którą spłukuje się pastę Oraseal. Zdjąc klamry i koferdam.

2.  Usunąć większe fragmenty  preparatu Ora Seal przy pomocy  łopatki. Pozostałość oczyścić miękką szczoteczką do zębów jednocześnie spłukując sprayem powietrzno-wodnym unitu.

3.  Sprawdzić czy w przestrzeniach międzyzębowych nie ma ewentualnych pozostałości preparatu Ora Seal.  W razie potrzeby oczyścić je używając sprayu powietrzno – wodnego unitu i nici dentystycznej.

Uwagi:

1. Kod ADA (American Dental Association) do zabiegu mikroabrazji to: 09970. 

2. Opalustre może być stosowany w połączeniu z wybielaniem nakładkowym przy użyciu preparatu Opalescence na bazie nadtlenku karbamidu. Można dzięki temu dopasować kolor tylnych zębów do koloru przednich poddanych zabiegowi mikroabrazji.  Z reguły wystarcza stosowanie preparatu przez dwie do czterech nocy.  Uwaga! Należy odczekać 24 godziny po zabiegu mikroabrazji przed rozpoczęciem wybielania nakładkowego.

3. Jeśli po zabiegu  występują objawy nadwrażliwości, można wówczas zastosować preparat fluorowy Flor Opal (prod. Ultradent) lub Ultra EZ (prod. Ultradent), jest to gęsty żel zawierający azotan potasu i związki fluoru. Ultra Ez stosuje się przy użyciu nakładki do wybielania napełniając nakładkę tym preparatem i nakładając ją na zęby na od 30 minut do 8 godzin w ciągu dnia. Należy tę metodę stosować do czasu ustąpienia dolegliwości. Z reguły wystarcza 3 do 5 dni stosowania żelu. 
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	Ryc. 3.  Po założeniu koferdamu pasta Opaluste jest aplikowana ze strzykawki bezpośrednio na powierzchnię przebarwionego szkliwa.  Zaleca się odizolowanie (odsłonięcie) kilku zębów.
	Ryc.4. Mandrylka Opal Cup ze szczoteczką założona na kątnicę zwalniającą umożliwia wygodne ścieranie  pastą Opalustre powierzchownej warstwy  przebarwionego szkliwa. W trakcie zabiegu zaleca się regularne spłukiwanie pasty i kontrolę efektu.
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	Mandrylka Opal Cup – ze szczoteczką 
	Mandrylka Opal Cup – bez szczoteczki.
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IV. Ostrzeżenia:

1. Przebarwienia sięgające głębiej niż 0,1- 0,2 mm mogą wymagać zastosowania typowego wypełnienia z użyciem systemu wiążącego.

2. Należy zakładać rękawiczki i okulary ochronne podczas aplikacji i wykonywania jakichkolwiek innych czynności z  preparatem Opalustre. Należy odizolować zęby mające być poddane zabiegowi od reszty jamy ustnej. Kwas solny jest silnym kwasem i może powodować poparzenia. Przed oczyszczaniem powierzchni zębów przy pomocy sprayu powietrzno-wodnego unitu należy ostrożnie wypłukać i odessać jak najwięcej pasty Opalustre.

3. Przyzębie i  ogólnie jama ustna powinny być bez zmian przy planowanym stosowaniu Opalustre.

4. Należy określić i uzgodnić oczekiwania pacjenta przed rozpoczęciem zabiegu. Należy poinformować pacjenta, że z uwagi na różnorodną strukturę szkliwa u różnych pacjentów i inne nieprzewidywalne czynniki, niektóre zęby mogą nie spełniać oczekiwań estetycznych pacjenta po zakończeniu zabiegu z użyciem pasty Opalustre.

5. Niektóre przebarwienia szkliwa nie dają się usunąć zabiegiem mikroabrazji z użyciem pasty Opalustre. Pacjent powinien być o tym poinformowany przed rozpoczęciem zabiegu.

6. Zaleca się odczekać kilka tygodni po zabiegu mikroabrazji lub wybielania aby uzyskać stabilizację koloru zębów. Umożliwia to dobranie we właściwy sposób koloru wypełnień, 

7. Opalustre jest pakowany w strzykawki o pojemnośći 1,2 ml. NIE SŁUŻY DO INIEKCJI. Opróżnione strzykawki należy wyrzucać w należyty sposób. Nie wyrzucać pustych strzykawek do pojemników zawierających substancje łatwopalne.

8. Częściowo zużyte strzykawki nalezy oczyszczać i dezynfekować przed użyciem u następnego pacjenta. Zaleca się używanie jednorazowych pokrowców na strzykawki Ultradent® Syringe Covers zgrzewanych przy pomocy zgrzewarki Ultradent Impulse Sealer, aby uniknąć przenoszenia zanieczyszczeń i drobnoustrojów z pacjenta na pacjenta.

Oznaczenia i ważne uwagi:

1.Wszystkie strzykawki z materiałami Ultradent posiadają wytłoczone oznaczenie składające się z litery i trzech cyfr. Litera oznacza numer serii, cyfry datę ważności; dwie pierwsze cyfry oznaczają miesiąc, trzecia cyfra oznacza ostatnią cyfrę roku. 

2.Trwałość materiał od daty produkcji wynosi 24 miesiące
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	Data ważności
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	Przed użyciem zapoznać się z instrukcją
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	Produkt jednorazowy
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	Przechowywać poza zasięgiem dzieci
	
	Przechowywać

w temperaturze pokojowej.
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	Nie służy do inie- kcji.
	Produkt przezna-czony dla denty-stów.
	UWAGA!

Produkt zawiera

kwas solny.


Producent: Ultradent USA, 505 West, 10200 South, South Jordan, UTAH, USA

Importer:  
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;Hurtownia materiałów i sprzętu stomatologicznego

tel. 0/22 834 66 30, 834 77 25; fax:834 75 82; 01-849 Warszawa, ul. Przybyszewskiego 18

Przedstawiciel handlowy / punkt sprzedaży detalicznej:
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